
请列出您目前正在使用的药物：
包括医生开的处方药，在药店购的非处方药， 各种口服的营养补充
剂，也包括中成药，天然植物、草药，维生素等，眼药水等外用药品
需要列出你对这些药物的剂量，服药频率等

您的医保卡

您的驾照，居民ID， 或者护照

您的医疗记录档案

您看过的其他医生的姓名和

电话号码

您的不适症状，列出所有的

您想要问医生的问题，包括您

所担心的问题，列出所有的

笔记本 (pad), 记录笔

陪同您就诊的家人或好友

讲解员/翻译 (translator)

如果您的医生还没有这些，则你需要提供
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预约需要准备清单如下
W H A T  T O  B R I N G  T O  Y O U R

A P P O I N T M E N T



向您就诊的医院要求讲解员
您有法定全力获得讲解服务


